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Zarzad Dzierzoniowskiego Klubu Sportowego Karate Kyokushin

zaprasza reprezentacje Waszego Klubu na

VI Memoriat Masutatsu Oyamy

10.06.2023r. hala OSiR ul. Strumykowa 1

Zawody organizowane dzieki pomocy finansowej Urzedu Miasta Dzierzoniéw, Starostwa
Powiatu dzierzoniowskiego oraz sponsorow.



REGULAMIN

Organizator
Dzierzoniowski Klub Sportowy Karate Kyokushin

DOJO - os. Jasne23 Dzierzonidw
Adres do korespondencji: 58-203 Dzierzoniow, Wtdki 79
Tel. 605 851 890, 783 691 907

e- mail: dkskk77@wp.pl, tomek.stasciuk85@gmail.com

Wspotorganizator

Urzad Miasta Dzierzoniéw
Starostwo Powiatowe
Urzad Gminy Dzierzoniéw
OSiR Dzierzonidow
Termin i miejsce:
10 czerwca 2023 r. sobota, hala OSiR Dzierzonidw, ul. Strumykowa 1

Cel Mistrzostw:

epropagowanie sztuki Karate Kyokushin

eswytonienie najlepszych zawodnikdéw

ewymiana doswiadczen adeptow karate

ekontynuacje celéw i zadan wychowania fizycznego i zdrowego trybu zycia

eprzeciwdziatanie postepujgcym zjawiskom patologii spotecznej

emozliwos¢ tworzenia kazdemu uczniowi warunkéw do czynnego uczestnictwa w réznych formach
aktywnosci sportowej

Patronat medialny:

Telewizja Sudecka

Uczestnictwo:
Do startu dopuszczeni bedg zawodnicy posiadajgcy
e dokument tozsamosci ze zdjeciem stwierdzajgcym wiek zawodnika;
e czyste biate gi;
e o$wiadczenia rodzicéw lub opiekunéw prawnych;
e optata startowa 80 zt (jedna kategoria) 120 zt (dwie kategorie)
e zmiana kategorii wagowej mozliwa po wptacie 50 zt
e posiadanie kompletu obowigzujgcych ochraniaczy osobistych;
e badania lekarza sportowego (kumite semi kontakt).

Zawody zostana rozegrane w nastepujgcych kategoriach:

ekata indywidualne
ekumite semi kontakt


mailto:dkskk77@wp.pl
mailto:tomek.stasciuk85@gmail.com

KATA INDYWIDUALNE Z PODZIALEM NA DZIEWCZETA | CHLOPCOW

Konkurencja kata zostanie rozegrana w dwoch turach. W finale wystepuje 6 zawodnikéw.

Kategoria Wiek Tura obowigzkowa Tura

Dzieci 9 lat i mtodsi Pinian sono ichi Pinian sono ni
Kadeci 10-11 lat Pinian sono ichi Pinian sono ni
Mtodzicy 12-13 lat Pinian sono san Pinian sono yon
Juniorzy mtodsi 14-15 lat Tsukino kata Gekisai sono san
Juniorzy 16-17 lat Saifa Gekisai sono san

KUMITE SEMI KONTAKT - pierwszy krok

kategoria rocznik waga dziewczeta waga chtopcy formuta czas walki (s)
dzieci <9lat -25+25 kg -25, -30, +30 kg semi kontakt 90/90
kadet 10-11 lat -35 +35 kg -35, -40, +40 kg semi kontakt 90/90
mtodzik 12-13 lat -40 +40 kg -40, -45, +45 kg semi kontakt 90/90

KUMITE SEMI KONTAKT - zawodnicy

kategoria rocznik waga dziewczeta waga chtopcy formuta czas walki (s)
dzieci <9lat -25 +25 kg -25 -30 +30 kg semi kontakt 90/90
kadet 10-11 lat -35 +35 kg -35 -40 +40 kg semi kontakt 90/90
mtodzik 12-13 lat -40 +40 kg -40 -45 +45 kg semi kontakt 90/90
junior mtodszy 14-15 lat -45 -50 +50 kg -55 -60 +60 kg semi kontakt 120/120
junior 16-17 lat -50 -55 +55kg -65 -70 +70kg semi kontakt 120/120

KUMITE - przepisy IKO

Turniej rozegrany bedzie indywidualnie systemem pucharowym. Jezeli w kategorii bedzie mniej niz trzech

zawodnikéw kategoria moze by¢ potgczona z inng kategorig . Kumite pierwszy krok dla zawodnikéw ktérzy nie

maja doswiadczenia w zawodach maksimum 8 kyu.

techniki dozwolone: wszystkie techniki na wszystkie strefy (przepisy IKO), techniki na strefe jodan (gtowa)

muszg by¢ kontrolowane (w przypadku KO - ciezkiego "nokautu" zawodnik kopigcy zostanie zdyskwalifikowany)

techniki zabronione: techniki reczne na gtowe, atak na stawy, atak na plecy, trzymanie, szarpanie,



ZESTAW OCHRANIACZY DO KUMITE

KATEGORIA OBOWIAZKOWE OCHRANIACZE OSOBISTE OCHRANIACZE
ZALECANE
NIEOBOWIAZKOWE
DZIECI Biate ochraniacze goleni-stopa Kobiety suspensorium
Pigstkéwki, mezczyzni suspensorium
Kask z ochrong na twarz
Ochraniacz tutowia hogo
KADECI Biate ochraniacze golen-stopa Kobiety suspensorium
Pigstkowki, mezczyzni suspensorium
Kask z ochrong na twarz
Ochraniacz tutowia hogo
MLODZICY Biate ochraniacze goleni-stopa Kobiety suspensorium
Pigstkéwki, Kask z ochrong na twarz
Ochraniacz tutowia hogo
Mezczyzni suspensorium
Kobiety ochraniacz na piersi
JUNIORZY Biate ochraniacze goleni-stopa Kobiety suspensorium
MLODSI Pigstkowki, Kask + ostona szczeka
Mezczyzni suspensorium
Kobiety ochraniacz na piersi
JUNIORZY Biate ochraniacze golen-stopa Kobiety suspensorium
Pigstkowki, Kask + ostona szczeki
Mezczyzni suspensorium
Kobiety ochraniacz na piersi
PROGRAM ZAWODOW
08:00-9:30  weryfikacja
09:30-10:00 narada sedzidw
10:00-12:00 konkurencja kata
12:00-13:45 eliminacje kumite
13.45-14:00 ustawienie zawodnikéw do oficjalnego otwarcia
14:00-15:00 oficjalne otwarcie
15:00-17:00 finaty kumite




TERMIN ZGLOSZEN

zgtoszenia nalezy dokonaé do 3 czerwca 2023 roku poprzez https://next.osusoftware.com/ Dodatkowe

informacje udziela sensei Marcin Stasciuk tel. 605851890 oraz sensei Tomasz Stasciuk tel. 783 691 907 e- mail;
dkskk77 @wp.pl, tomek.stasciuk85@gmail.com Organizator nie bedzie przyjmowac zgtoszen naptywajacych po

terminie.

NAGRODY i PUNKTACJA DRUZYNOWA:

1 m-ce puchar, dyplom,

2 m-ce puchar, dyplom,

3 m-ce puchar, dyplom,

Wytonienie najlepszego i najlepszej zawodniczki Turnieju na podstawie wynikéw koricowych (ustala sedzia
gtéwny, techniczny i organizator)

Punktacja druzynowa 1 m-ce 5 pkt.
2 m-ce 3 pkt.
3 m-ce 1 pkt.

POSTANOWIENIA KONCOWE
ewstep na zawody jest bezptatny
esedzig gtdwnym bedzie shihan Andrzej Manecki
esktady sedziowskie powotuje sedzia gtéwny w dniu zawoddéw
oz kazdego klubu obowigzkowo delegowany jest sedzia, ktéry posiada kompletny stréj sedziowski

eobowigzek ubezpieczenia zawodnika spoczywa, zgodnie z prawem na macierzystym klubie, w ktérym
zawodnik trenuje. Kazdy zawodnik startujgcy w zawodach musi posiada¢ ubezpieczenie NNW

eorganizator zastrzega sobie prawo do korekt oraz zmian podziatu na kategorie wagowe i wiekowe,
dlatego prosimy o doktadng wage zawodnikow.

ezawody nie sg imprezag masowg w rozumieniu Ustawy z dnia 20 marca 2009r. o bezpieczenstwie imprez
masowych

ew kwestiach nierozstrzygnietych decyduje organizator oraz sedzia gtéwny.
eKazda druzyna zabezpiecza dla swoich zawodnikéw komplet ochraniaczy

W IMIENIU ZARZADU KLUBU ZYCZYMY WSZYSTKIM UCZESTNIKOM ZAWODOW SUKCESOW SPORTOWYCH
ORAZ WIELU NIEZAPOMNIANYCH WRAZEN W DZIERZONIOWIE

osu!
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